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y todo ello sin diferencias de sexo 
ni edad. 

Lo cierto es que tal y como nos 
cuentan desde la asociación, ésta y 
otras iniciativas similares tienen su 
origen en el mensaje del personal 
sanitario del Hospital Nuestra Se-
ñora de Sonsoles, de la capital abu-
lense, solicitando todo tipo de 
equipamiento sanitario.  

La voz de auxilio se difundió in-
mediatamente por las redes, plaga-
das estos días de malos consejos y 
bulos alarmistas, nos dicen, pero 
también de llamamientos solida-
rios como éste.  

Los vecinos de Santa María del 
Cubillo se fijaron en Mercedes, cos-
turera y propietaria en Ávila del co-
mercio de telas ‘La Casa de las La-
bores’, que publicó en Facebook un 
vídeo con medidas e instrucciones 
de confección de los gorros que, les 
explicaba, deben elaborarse con al-
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E
n tiempos difíciles toda 
ayuda es bien recibida. Y 
cuando esa ayuda llega, 
además, de las manos de 

voluntarios que no han dudado ni 
un segundo en arrimar el hombro 
se agradece aún más si cabe. 

Los voluntarios de los que hoy 
les hablamos son los que han acu-
dido veloces a la llamada de la Aso-
ciación de Vecinos Miguel de Una-
muno, de Santa María del Cubillo, 
que demandaba ayuda para la con-
fección de gorros de protección pa-
ra personal sanitario.  

En total fueron doce los costure-
ros reclutados para dar forma a un 
peculiar batallón que trabaja a des-
tajo. Y no sólo lo hacen aquellos que 
cuentan con máquinas de coser. 
También hay quien aporta las te-
las, las corta, las lava o las plancha, 

Una mujer, miembro del ‘Batallón de costura’, trabaja en su casa confeccionando material sanitario.

actuación sea coordinada con las 
autoridades, de lo contrario, tie-
nen claro, se correría el riesgo de 
acometer acciones inútiles, e in-
cluso contraproducentes. Es más, 
éste fue el caso de varios intentos 
anteriores de confección domés-
tica de mascarillas, que debieron 
desecharse por no tratarse de ma-
terial homologado. 

Finalmente, los voluntarios (so-
cios y otros vecinos reclutados por 
la asociación) confeccionaron en 
tres días 367 gorros que se entrega-
ron el pasado domingo a la Dele-
gación Territorial de la Junta en Ávi-
la, y continúan la producción con 
la intención de proveer también al 
Hospital de Segovia.  

De esta manera, aportan su grani-
to de arena estos ciudadanos que se 
autodenominan ‘Batallón de Costu-
ra’ y que sienten que, en esta ‘guerra’, 
ayudan a la vez que se sienten útiles, 
acompañantes y acompañados en la 
soledad del confinamiento. 

Un grupo de voluntarios reclutado por la  
Asociación de Vecinos Don Miguel de  

Unamuno, de Santa María del Cubillo, trabaja  
en sus domicilios para dotar de gorros  

protectores al personal de centros sanitarios
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godón cien por cien o con un 50 por 
ciento de poliéster. 

Así que se pusieron manos a la 
obra. Estos voluntarios realizan to-
da la cadena de producción en ca-
sa, respetando el aislamiento, y es 
la Asociación de Vecinos la que se 

coordina con Protección Civil en lo 
que respecta a la selección de ma-
teriales idóneos, la retirada y distri-
bución del material producido.  

De hecho, desde esta asocia-
ción de vecinos se apunta la im-
portancia que tiene que toda la 

Los sanitarios del hospital abulense han querido agradecer este bonito gesto.


